SOIHA ...

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT  Eure / Eure-et-Loir

Bien Vieillir Chez Soi

Diagnostics a domicile

&
par un ergothérapeute

Congeils gratuits pour

adapter et aménager
mon logement

Pour les personnes de 60 ans et plus, souhaitant maintenir leur indépendance et
réaliser leurs activités quotidiennes de maniére sécurisée.

i 2
N’attendez plus,

renseignez-vous ¢ Etre informé et conseillé sur les diverses solutions
permettant de rester chez soi le plus longtemps
possible et dans les meilleures conditions.

dés maintenant

au & Préserver son autonomie.
02 37 20 08 58 ¢ Anticiper I'adaptation de son logement et
contact28@soliha.fr connaitre les améliorations possibles.

Comment ca marche ?

® Une évaluation de la personne , de ses besoins et de ses fragilités éventuelles.

# Une analyse du logement avec formulation de conseils d’aménagement, de travaux.
@ Des recommandations liées & PMutilisation d’aides techniques.

@ Des informations sur les aides financiéres possibles.

® Un accompagnement vers 'accés aux outils numériques. $OLIHA Normandie Seine
Agence Eure et Loir

) santé 36, Avenue Maurice Maunoury
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