


	AGORA X
	ANNEE 2026-2027
	YOGA
	Lundi  12h15-13H15 : Le Silo, MIGNIERES
	Jeudi  18h-19H : Le Silo, MIGNIERES

	GYM PILATES
	Mercredi : 17h30-18h30 18h30-19h30 :  Salle polyvalente Panthou-Baire, MORANCEZ

	CROSS TRAINING
	GYM SENIORS
	120€
	Lundi : 19h45-20h45
	Mardi : 18h-19h
	Vendredi : 18h20-19h20
	19h30-20h30
	GYMNASE Franz STock, MIGNIERES
	Mercredi : 15h-16h
	Le Silo, MIGNIERES

	GYM TONIC
	Lundi : 18h-19h : Salle polyvalente Panthou-Baire, MORANCEZ

	400€ / pack toutes activités
	- 30% SUR LA 2EME ACTIVITE




